:***2 Co-funded by
O the European Union

*
*

TEACHER ACADEMY

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinibes expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente a
posi¢bio da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educagdo e da Cultura (EACEA). Nem a UniGo Europeia nem a
EACEA podem ser tidos como responsdveis por essas opinides.

ACADEMIA STEAME

FACILITAGAO DO ENSINO APRENDIZAGEM & PLANO DE CRIATIVIDADE (PLANO L&C) -

PROFESSORES ALUNOS NIVEL 1: FAZER SABAO DO ZERO - APLICANDO A CIENCIA NA

VIDA

Titulo

Questdo ou Tema
orientador

Idades, Niveis, ...

Duragao, Cronograma,
Atividades

Alinhamento Curricular

Colaboradores, Parceiros

Resumo - Sinopse

Fazer sabonete a partir do zero - Aplicando a Ciéncia na Vida

Como é que a Quimica se relaciona com as nossas vidas?

Como podemos criar sabdo a partir do zero usando principios cientificos
basicos?

Quais sdo as reacdes quimicas envolvidas na fabricacdo de sabdo?

Como podemos garantir que o sabonete é seguro e eficaz para uso?

11-14 anos Graus 52-82
Numero de horas de Cronograma/quadro, Numero de atividades
aprendizagem: 4-5 h. calenddrio: 6 x 40 min

5

Ciéncia, Engenharia, Artes, Temas inovadores: Humano e Ambiente Vivo

Saboeiros locais, professores de quimica, empresarios

Os alunos aprenderdo a fazer sabao do zero usando principios basicos de
guimica. Eles irdo explorar o processo quimico de saponificacdo, desenvolver
suas proprias receitas de sabao e campanhas de marketing, e criar um produto
basico de sabdo. O projeto visa melhorar a compreensdo da quimica através da
aplicacdo pratica.



Referéncias,
Agradecimentos

Recursos online sobre fabricagdo de sab3do e tutoriais de quimica.

2. Estrutura da STEAME ACADEMY"

Cooperagao dos
professores

Organizagdao STEAME in
Life (SiL)

Formulagdo do Plano de
Acgao

Professor 1 — T1 (Ciéncias/Quimica):

Introduza a quimica por tras da fabricacdo de sabdo e as medidas de seguranga.

Professor 2 — T2 (arts):

Ajudar com os aspetos de design do sabonete (por exemplo, formas, cores,
embalagem).

@® Envolva fabricantes de sabonetes locais para palestras e mentorias

convidadas.

Envolva pais e avds: como o sabonete era feito em casa no passado.

Organize uma visita a uma oficina local de fabricacdo de sabao.

Organize uma visita a uma fabrica de sabdo local.

Etapa I: Preparacdo pelos Professores:

Apresentar o projeto e os seus objetivos: Explicar o conceito de fazer

sabdo e a sua relevancia para o dia-a-dia.

Fornecer uma visdo geral do processo de saponificacdo e medidas de

seguranca: Realizar uma demonstracdo da fabricacdo de sabdo
destacando as reacdes quimicas envolvidas.

Etapa Il: Desenvolvimento pelos alunos

Explore os principios de fabricacdo de sabdo e a integracdo de contetdo:

discuta elementos como o processo de saponificacdo, precaucgées de
seguranca e ingredientes.

Desenvolver a receita e o conteddo do sabonete: Os alunos fazem um

brainstorm e descrevem os ingredientes e o processo que querem usar.
Eles decidem sobre o tipo de sabdo, aroma, cor e embalagem.

Crie um protétipo basico de sabonete: Os alunos comegam a fazer seu

sabonete incorporando principios cientificos. Eles criam lotes diferentes
e testam suas propriedades.



@ Comercialize o sabonete para um publico apropriado: os alunos

escolhem seu grupo-alvo (por exemplo, familia, amigos, comunidade
local).

Estagio lll: Configuragdo e Resultados

@ Teste o sabonete e recolha feedback: Os alunos usam e partilham o seu

sabonete, fornecendo feedback sobre a sua eficacia e apelo.

@ Apresente o sabonete a turma: Cada grupo apresenta o seu sabonete,

explicando o seu processo e escolhas, e como o seu produto se destaca.

@ Discuta potenciais melhorias e desenvolvimentos futuros: Reflita sobre o

feedback e discuta formas de melhorar o sabonete. Considere recursos
ou produtos adicionais que possam ser adicionados.

“em desenvolvimento os elementos finais do quadro

3. Objetivos e metodologias

Metas e Objetivos de

@® Compreender o processo quimico de saponificacdo.
Aprendizagem

@® Aplicar o conhecimento cientifico para criar um produto tangivel.
@ Gere novas ideias para receitas de sabao.
@ Desenvolver competéncias praticas na confegdo de sabao.

@® Melhore a criatividade, a resolucao de problemas e as habilidades de

colaboracao.

@ Apresente os resultados de forma eficaz.

Resultados de
Aprendizagem e
Resultados Esperados

@ Aplicar principios bdsicos de quimica na fabricacdo de sabao.

@® Entenda como o sabonete funciona em nivel molecular.

@® Crie um sabonete a partir do zero.

@ Analisar e ajustar receitas com base em principios cientificos.

@ Avalie a si mesmo e as outras equipes.

@ Relacionar a Ciéncia, a Tecnologia e as Artes com a vida real.



Conhecimentos Prévios
e Pré-requisitos

Motivacao,
Metodologia,
Estratégias, Apoios
pedagdgicos

4. Preparagao e meios

@® Compreensao basica de conceitos de quimica.

@® Competéncias de investigacdo.

@® Aprendizagem baseada em projetos com atividades praticas.

@ Incentivar o pensamento criativo e a inovagao através da aplicacdo

pratica.

Preparacgao,
configuracao de espaco,
orientacdes para
resolugao de problemas

Recursos, Ferramentas,
Material, Anexos,
Equipamento

Saude e Seguranga

@ Configuracao da sala de aula para trabalhos em grupo.

@ Acesso aum laboratdrio de ciéncias ou drea bem ventilada para

fabricacdo de sabao.

@ Certifique-se de que todo o equipamento de seguranca estd disponivel

(luvas, 6culos de protegéo, etc.).

@® Ingredientes para a fabricacdo de sabdo (lixivia, éleos, fragrancias, etc.).

@® Equipamento de seguranca (luvas, 6culos, aventais).

@® Moldes para moldar sabao.

@ Ferramentas de medigdo e balangas.

@ Projetor ou tela para demonstragdes e apresentagées.

Enfatize a importancia da seguran¢a ao manusear lixivia e outros produtos
guimicos.

Assegurar uma ventilagao e equipamento de prote¢do adequados.

Atividades de ensino,
Procedimentos,
Reflexdes

Licdo 1: Introdugdo aos Principios de Fabricacdo de Sabao e Saponificagao
Duragdo: 40 minutos

Atividades:

@® Introducdo ao projeto e seus objetivos.



@ Visdo geral e demonstracdo do processo de fabricacao de sabao.

@ Discussao sobre as reagdes quimicas envolvidas na saponificagdo.

Licdo 2: Desenvolvimento de Receitas de Sabao e Design
Duragao: 2x40 minutos

Atividades:

@ Os alunos fazem um brainstorming e descrevem suas receitas de sabao.
@ Discussdo e selecdo de ingredientes e elementos de design.
@® Comece a criar o protétipo do sabonete.

@ Os professores fornecem orienta¢do e apoio durante todo o processo de

desenvolvimento.

Licdo 3: Criacdo e teste do protétipo do jogo
Duragdo: 1x40 minutos

Atividades:

@® Osalunos continuam a trabalhar nos seus protétipos de sabonetes.

@® Conduza sessdes de teste entre pares para recolher feedback.

Licdo 5: Apresentacao Final
Duragao: 1x40 minutos

Atividades:

@ Apresente o sabonete a turma com demonstracoes.
@ Reflita sobre o feedback e discuta possiveis melhorias.
Avaliacdo das
¢ O

aprendizagens —
Avaliagdo do ensino

Feedback continuo durante o processo de desenvolvimento com foco na

criatividade, resolugcdo de problemas e habilidades técnicas.

@ Avaliacdo final do sabonete com base na funcionalidade, seguranca e

apelo.

@ Avaliacao pelos pares e autoavaliagao: Os alunos avaliam as suas

préprias contribuicdes e experiéncias de aprendizagem e as dos pares.



Apresentagao -

- ) @ Apresenta¢des em Aula: Os alunos apresentam os seus produtos de
Relatdrios - Partilha

sabonete com demonstracoes.

@ Campanha de marketing para pares e potenciais grupos-alvo.

Extensoes - Outras

~ @® Oportunidades de colaboracdo: Fomentar parcerias com artesaos locais
Informagdes

ou instituicdes de ensino para futuros projetos e mentoria.



